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Hammerfest bryteklubb og brytegruppa ved Mehamn idrettslag arrangerer
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Mesterskapet er sponset av Holm Spa, Aibel, Bradrene Dahl og Arctic Seaworks
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Program lordag 28. nov
Bryting Kafé Underholdning

Velkommen til toff bryting, spennende underholdning og en innholdsrik kafe.

Klokken
0800 Frokost i kaféen (Kaffe, vaffel, rundstykker og mer kan kjopes)
1000 Mesterskapet begynner
To timer med kamper pa to matter
1200 Pause
Kaffe og kaker
1230 Apning av stevnet
1230 Defilering- alle klubbene | Finnmark stiller opp
1240 Apningstale av Tor Ivar Heggelund KOU
1245 Taekwondo-oppvisning med master John Arild Svendsen
1255 Tale, Hammerfest idrettsrad
1300 Dansenummer (Fame av Hammerfest kulturskole)
1305 Kampene fortsetter

To-tre timer med kamper pa to matter
1500/1600 Premieutdeling for kngtter umiddelbart etter siste kamp

1800-2000 Bankett for barn og voksne pa Turistua (for deltakere)
Middag
Loddsalg
Premieutdeling Finnmarksmesterskapet 2009
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